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Diagnostiek

Psychologisch onderzoek bij kinderen

Kinderen ontwikkelen zich niet allemaal hetzelfde. Dat betekent
niet altijd dat er iets mis is. Maar soms heb je vragen. Je wilt weten
hoe jij je kind het beste kunt helpen zich te ontwikkelen. Of je
vraagt je bijvoorbeeld af waar het drukke gedrag van je kind
vandaan komt. Een psychologisch onderzoek kan antwoord geven
op deze en andere vragen.

Als er psychologisch onderzoek voor je kind wordt aangevraagd, is
het belangrijk dat je weet wat je kunt verwachten. Dat leggen we
graag uit.

Krista is een meisje van 5 jaar oud. Ze laat storend gedrag zien in
de klas. Uit het psychologisch onderzoek komt naar voren dat
Krista een ontwikkelingsachterstand heeft. Op school moet ze op
haar tenen lopen, wat veel frustratie oplevert. Er worden concrete
adviezen voor school en ouders gegeven zodat goed bij haar
niveau aangesloten kan worden.

Jeffrey is een jongen van drie jaar die nog weinig praat. Zijn
ouders vragen zich af  wat zijn ontwikkelingsniveau is en wat hij
nodig heeft om zich goed te kunnen ontwikkelen. Uit het
psychologisch onderzoek komt naar voren dat Jeffrey een
gemiddeld cognitief ontwikkelingsniveau heeft, maar dat de
spraaktaalontwikkeling duidelijk achterblijft. Op basis hiervan
wordt geadviseerd Jeffrey aan te melden voor een
peutercommunicatie-groep.
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informatie te verzamelen. Bijvoorbeeld hoe je kind de verschillende
opdrachten aanpakt en hoe zijn of haar manier van contact maken is.

Plaats
In overleg vindt het onderzoek plaats op het kantoor van MEE, op school
of thuis. Het onderzoek duurt ongeveer twee uur. Het is belangrijk dat je
kind tijdens het onderzoek niet wordt afgeleid. Bij onderzoek thuis is het
daarom wenselijk om -als het mogelijk is- oppas voor eventuele broertjes
of zusjes te regelen.

Onderzoeksverslag
Na het onderzoek schrijft de onderzoeker een verslag. Dit verslag is
vertrouwelijk en mag niet zonder jouw toestemming gebruikt worden. 
Omdat een kind zich snel ontwikkelt, is een onderzoeksverslag van een 
kind ongeveer een jaar geldig. Mochten er daarna nieuwe vragen
ontstaan, dan kunnen we opnieuw onderzoek doen.
Het onderzoeksverslag en alles wat erbij hoort, worden 20 jaar bewaard in
het dossier van je kind bij MEE Noord.

Bespreken onderzoeksverslag
Een aantal weken na het onderzoek nodigt de onderzoeker je uit om het
verslag te bespreken. Ook degene die het onderzoek heeft aangevraagd
(bijv. de gebiedsteammedewerker of de casemanager van Integrale
Vroeghulp), is hierbij aanwezig. Samen nemen we het onderzoeksverslag
door en is er alle ruimte voor je vragen. 
Na de bespreking maakt de onderzoeker het verslag officieel en krijg je
een exemplaar thuisgestuurd. Het officiële verslag wordt ook naar de
aanvrager gestuurd.

Door wie?
Een gedragswetenschapper van MEE Noord voert het onderzoek uit. Dit
is een psycholoog of orthopedagoog.

Simone ontwikkelt zich anders dan haar oudere zus. Hoe komen we
erachter wat er met haar aan de hand is?
Marco kan zich slecht concentreren op school. Hoe komt dat?
Jamie lijkt een ontwikkelingsachterstand te hebben. Kan hij wel naar de
basisschool?

Wat, hoe en waar?
Het doel van het onderzoek is om een duidelijker beeld van je kind te
krijgen, we maken gebruik van verschillende onderzoeksmethoden.
De vragen voor het onderzoek stel je samen met de aanvrager van het
psychologisch onderzoek op. De aanvrager zorgt dat de aanmeldinformatie
naar MEE Noord gestuurd wordt. Daarna nemen wij contact op voor het
maken van een afspraak. 

Vragenlijsten
Voorafgaand aan het onderzoek vragen wij jou en de peuterleidster/
leerkracht een gedragsvragenlijst over je kind in te vullen.

Gesprek
Een persoonlijk gesprek met jou als ouder is een belangrijke manier om
informatie te verzamelen over je kind.

Ontwikkelingstest
Je kind doet een aantal kleine opdrachten / spelletjes, bijvoorbeeld
sorteren, puzzelen en tekenen. Uit deze test(en) blijkt op welk niveau je
kind op dit moment functioneert.

Observatie
Tijdens het onderzoek kijkt de onderzoeker naar het gedrag van je kind om 


