
Ontwikkelingsstimulering
voor het jonge kind

Hoe begrijpt u uw kind beter in de fase van ontwikkeling waarin hij/zij zit?
Hoe kunt u beter inspelen op de behoeften van uw kind in contact, gedrag
en spel, zowel thuis als op de kinderopvang of op school?
Hoe stimuleert u uw kind effectief in zijn/haar ontwikkeling?

Bent u ouder of verzorger en heeft u vragen of zorgen over het gedrag en de ontwikkeling
van uw kind? Dan is deze infosheet voor u. Wij bieden ondersteuning voor ouders en
verzorgers die hun kind beter willen begrijpen en begeleiden in hun ontwikkeling.

Ontwikkelingsstimulering voor het
jonge kind 

      
VideoHomeTraining

BEER-training

VideoHomeTraining (VHT) helpt ouders om
via videobeelden te zien wat er in hun kind
omgaat. Zo kun je als ouder je gedrag
afstemmen en op een positieve manier
leiding geven. We richten ons op
momenten waarop het contact goed gaat. 

Samen ontdekken we waarom het daar
goed verloopt en hoe je dit kunt herkennen.
Deze inzichten helpen je om positieve
interacties te versterken en een goede
band met je kind te onderhouden.

BEER is een speelse en laagdrempelige
training voor ouders van jonge kinderen (van
12 tot ongeveer 36 maanden of vergelijkbaar
ontwikkelingsniveau) waarbij de ontwikkeling
minder vanzelfsprekend verloopt. Dit kan
betrekking hebben op spelen, contact maken,
communiceren of flexibel gedrag.

Met BEER krijgen ouders praktische
handvatten om hun kinderen op een positieve
en effectieve manier te ondersteunen. De
training combineert traditionele methoden
met digitale middelen voor een optimale
leerervaring.

Blended E-health for children at Early Risk

Waar kunt u vragen over stellen?



Ontwikkelingsstimulering
voor het jonge kind

Ontwikkelingsstimulering voor het
jonge kind 

FloorPlay Kind in Beeld

FloorPlay helpt ouders de ontwikkeling
van hun kind te begrijpen en te stimuleren
door speelse interactie, zowel tijdens
spelmomenten als in het dagelijks leven.
Het draait om de ouder-kind relatie,
waarbij de interesses van het kind
centraal staan. Zo worden spel, contact
en communicatie op een natuurlijke
manier bevorderd.

Als ouder leer je specifiek gedrag
herkennen en begrijpen wat er wel of niet
bijzonder is ten opzichte van andere
kinderen. We gebruiken videobeelden uit
de thuissituatie en de opvang of school.
Vervolgens bespreken we de opnames
met jou en geven we tips en adviezen om
beter op je kind aan te sluiten.

Aanmelden voor ontwikkelingsstimulering kan via

Aanmeldpunt van MEE Noord: 
088 023100
 aanmeldpunt@meenoord.nl

Informatie voor de verwijzers:
Productcode: RIGG:45A56 voor Groningen 
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