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Met jongeren en/of hun ouders met een licht
verstandelijke beperking

Effectief samenwerken
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In je werk krijg je te maken met kinderen / jongeren (van O tot 23 jaar) met

een licht verstandelijke beperking (LVB). Of je hebt contact met ouders van ! :
een jongere, die zelf een LVB hebben. Hoe zorg je ervoor dat jouw
ondersteuning of hulp optimaal aansluit bij deze jongere en/of de ouders en .

daardoor effectiever is?

Een aantal kernthema'’s is belangrijk in het werken met jongeren en/of hun
ouders met een LVB. Dit is gebleken uit o.a. literatuuronderzoek en uit
gesprekken met ervaringsdeskundigen en professionals.

Kernthema's van deze training
e Tijdig signaleren van een (vermoedelijke) LVB en het belangdaar van,
e (Mogelijke) gevolgen van LVB bij opvoeden en opgroeien,
o Effectieve samenwerkingsrelatie.

Wat bieden we in deze training?
e Kennisoverdracht,
e Verhalen en tips van betrokkenen,
e Vaardigheden oefenen,
e Ervaringen opdoen.

We scheppen een veilig en activerend leerklimaat. Mede door de inzet van
ervaringsdeskundigen en een trainingsacteur ervaar je wat het hebben van
deze beperking betekent.


https://www.meenoord.nl/mee-academie

Hoe ziet deze training eruit?
De training bestaat uit 2 dagdelen a 3 uur per dagdeel. In de training
gebruiken we verschillende werkvormen en leerstrategieén.

Voor wie is deze training?

Bij voorkeur geven we de training aan een homogene beroepsgroep.
Hierdoor kunnen we de training op maat maken voor bijvoorbeeld <
domeinzorg (bijv. pedagogen, jeugdzorgaanbieders,

gebiedsteammedewerkers); domeinveiligheid (bijv. jeugdbeschermers, VT-
medewerkers, politie); domeinonderwijs/werk (bijv. LPA, zorgcodrdinatoren,
docenten, jobcoaches).

Wat zijn de resultaten van deze training?
Na het volgen van deze training... (een aantal voorbeelden) i
e kun je signalen van een (mogelijke) LVB (eerder) herkennen en weet je ‘
het belang daarvan,
e ben je in staat om gedrag te begrijpen vanuit de gevolgen van een LVB op
het denken, voelen en doen,
e kun je met je werkwijze aansluiten bij het denk- en doevermogen van de
persoon met een LVB,
e kun je de persoon met een LVB actiever deel laten nemen aan
gesprekken.

Accreditatie
Deze training is geaccrediteerd voor SKJ: 6 punten.


https://www.meenoord.nl/mee-academie
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