
Helpt bij het behouden van evenwicht

Levensloopondersteuning

Mensen met een (niet-zichtbare) beperking* redden zich meestal goed
zonder professionele hulp(verlening). Maar als ze te maken krijgen met
veranderingen -hoe groot of klein- kan hen dat uit hun evenwicht brengen.
Een levensloopondersteuner kent de (thuis)situatie, kan snel instappen en
helpt zo voorkomen dat iemand uit zijn/haar evenwicht raakt. 

Wat houdt onze levensloopondersteuning in?
Kinderen met een niet-zichtbare beperking ontwikkelen zich anders dan
andere kinderen. Dat kan voor ouders een flinke puzzel zijn. De levensloop-
ondersteuner van MEE biedt dan voor lange tijd ondersteuning. 
Als de klik er is, wordt zij/hij het vaste aanspreekpunt voor jou, je ouders en
het hele gezin. 

* zoals bijvoorbeeld autisme, een (licht) verstandelijke beperking of niet-aangeboren
hersenletsel

meedoen mogelijk maken



"De levensloopondersteuner kent ons en weet de weg in de wereld van
de zorg. We komen snel op de juiste plek."

biedt ondersteuning (tot het 18e jaar); 
weet hoe te helpen bij de ontwikkeling van jou of je kind; 
denkt (mee) in oplossingen; 
denkt mee bij het vinden van passende hulp;
heeft kennis van niet-zichtbare beperkingen en weet welke invloed dit
heeft op jou / je ouder / het gezin;
kan soms zaken overnemen of regelen;
levensbreed en levensvolgend: onze ondersteuning vindt plaats op
alle gebieden in het leven;
op- en afschalen: alleen intensief wanneer nodig.  

Zo is onze levensloopondersteuner intensief betrokken als dat nodig is en
als dat niet nodig is meer op afstand. 
We houden altijd de vinger aan de pols bij komende veranderingen, zoals
een nieuwe school, een ander huis of werk. We helpen je grip te houden
in verschillende situaties. Zijn er onvoorziene veranderingen dan kun je
snel een beroep doen op jouw levensloopondersteuner en kunnen we
problemen of erger voorkomen.

Bij MEE Noord werken we per cliënt met één of twee vaste levensloop-
ondersteuners. Dit zorgt voor continuïteit en flexibiliteit. Zo hoeven jij en/of
je ouders bijvoorbeeld niet steeds opnieuw jullie verhaal te vertellen. En
kunnen jullie samen nadenken over en plannen maken voor de toekomst.

Dit doet onze levensloopondersteuner

Neem voor meer informatie contact op met MEE Noord:
088 023 11 00
aanmeldpunt@meenoord.nl


